
 לנצח את הקושי

 

  להתגבר על קשיים דרך הכדורסלחמישה טיפים 

 

 אל תפחד להיכשל. הפחד הוא הכישלון הגדול ביותר.  .1

אחוז הקליעות  50אחוז מהזריקות שלך לא תקלע. אבל הם יבנו את  50 -הסטטיסטיקה קובעת ש .2

 שלך שכן ייכנסו לטבעת.

 כשלא הולך תבדוק מה אתה לא עושה נכון לא מהמקום של הבנייה ולא מהמקום של האשמה.  .3

 הקושי נמצא שם ויש לו סיבה: לגרום לך להתאמן וללמוד. .4

 תלמד גם מהניצחונות ולא רק מההפסדים.  .5


